VAT LY 10 — TUAN 4,5

NOI DUNG GHI BAI POT 3
Bai 5 : CHUYEN PONG TRON PEU
|. Dinh nghia.
1. Chuyén déng tron.
Chuyén dong tron 1a chuyén dong c6 quy dao 1a mot dudng tron.
2. Toc dé trung binh trong chuyén dong tron.
Téc d6 trung binh ctia chuyén dong tron 1a dai luong do bang thuong sd gitta d6 dai cung
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tron ma vat di dugc va thoi gian di hét cung tron do. vy, = s

3. Chuyén dong tron déu.
Chuyén dong tron déu 1 chuyén dong c6 quy dao tron va c6 téc do trung binh trén moi
cung tron 1a nhu nhau.
I1. Toc dd dai va toc dd géc.
1._Téc dé dai.
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Trong chuyén dong tron déu tdc d6 dai cua vat co do 1on khong doi.
2. Véc to vin toc trong chuyén dong tron déu.
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Vécto van toc trong chuyén dong tron déu ludn co phuong tiép tuyén véi dudng tron
quy dao. Trong chuyén dong tron déu vécto van toc c6 phuong ludn ludn thay doi.
3. Tan sé géc, chu ki, tan sé.

a) Toc do géc.

Téc dd goc cua chuyén dong tron déu 1a dai luong do bang goc ma ban kinh quay quét
dugc trong mot don vi thot gian.
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Tbc d6 gbc cua chuyén dong tron déu 1a mot dai luong khong doi.

Pon vi téc d6 goc 1a rad/s.

b) Chu ki.

Chu ki T cua chuyén dong tron déu 1a thoi gian dé vat di duoc mot vong.

Lién hé giita toc d6 goc va chu ki :

T= 2_71-
(0]
Pon vi chu ki 1a gidy (s).

c) Tan so.
Tan s6 f cua chuyén dong tron déu la s6 vong ma vat di dugc trong 1 gidy.
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Pon vi tan s6 1a vong trén gidy (vong/s) hodc héc (Hz).

d) Lién hé giira toc dé dai va toc dé goc.

V=Tm

I Gia toc hwéng tam.
1. Hwéng ciia vécto gia toc trong chuyén djng tron déu.
Gia tdc trong chuyén dong tron déu luon hudng vao tim cta quy dao nén goi la gia tbc

Lién h¢ gitra chu ki vatan so : f=

hudng tam.

2. Do Ién ciia gia toc huwéng taim.
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Cac dang bai tap c6 huéng dian
Dang 1: Vin dung cdc cong thirc trong chuyén dng tron déu

Céach giai:
- Cong thirc chu ki T = 2%
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- Cong thire gia toc hudng tm: a,, = — =r.e’
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Cong thuc lién hé gitra tde do dai, toc do goc: V=r.o

Bai tip c6 hwéng din

Bai 1: Xe dap cua 1 van dong vién chuyén dong thang déu voi v = 36km/h. Biét ban kinh
ctia 10p banh xe dap 1a 32,5cm. Tinh toc do goc va gia tbc hudng tam tai mot diém trén
16p banh xe.

Hudng dan gidi:

Van téc xe dap ciing la tdc d6 dai cua mot diém trén 16p xe: v=10m/s

Téc d6 goc: w = % =30,77rad /s
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Gia toc hudng tam: a= VE =307,7m/ s
Bai 2: Mot vat diém chuyén dong trén dudng tron ban kinh 15cm véi tan sé khong doi 5
vong/s. Tinh chu ki, tan sb goc, toc do dai.
Huéng dan gidi:
w =27f=10~ rad/s ; T:%:O,Zs X v=r.o =4,71 m/s

Bai 3: Trong 1 may gia toc e chuyén dong trén quy dao tron c6 R = 1m. Thoi gian e quay
hét 5 vong 13 5.107's. Hay tinh téc do goc, tbe do dai, gia téc hudng tim cua e.
Huédng dan gidi:



T :l =110"s=> w= 2 =27.10"rad /s
N T
V=rw=2710'm/s
V2
8y == 3,948.10°m/s’

Bai 4: Mot xe tai ¢ banh xe c6 dudong kinh 80cm, chuyén dong déu. Tinh chu ki, tan s,
tdc do goc cuia dau van xe.
Huédng dan gidi:
Van tdc xe béng tdc do dai: v=10m/s
Téc d6 goc: o= v =12,5rad /s
r

T :2—”=0,53:> f =1=2v()ng/s
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Bai 5: Mot dia quay déu quanh truc qua tim O, v6i van téc qua tdm 13 300vong/ pht.
a/ Tinh toc do goc, chu ki.
b/ Tinh téc do dai, gia téc hudng tim cua 1 diém trén dia cach tAm 10cm, g = 10m/s°.
Hudng dan gidi:
f =300 vong/ phut = 5 vong/s
a/ o =27f=10x rad/s

T:%:O,Zs



Bai 6 : TINH TUONG DPOI CUA CHUYEN PONG. CONG THUC CONG VAN
TOC

I. Tinh twong doi ciia chuyén dong.
1. Tinh twong dbi ciia quy dao.
Hinh dang quy dao ciia chuyén dong trong cac hé qui chiéu khac nhau thi khac nhau.

Quy dao c6 tinh twong ddi
2. Tinh twong doi ciia vin téc.
Van toc cua vat chuyén dong ddi véi cac hé qui chiéu khac nhau thi khac nhau. Van téc

c6 tinh twong ddi
I1. Cong thirc cdng van tdc.
1. Hé qui chiéu ditng yén va hé qui chiéu chuyén ding.
Hé qui chiéu gan véi vat dimg yén goi 1a hé qui chiéu dung yén.
Hé qui chiéu gan véi vat vat chuyén dong goi 13 hé qui chiéu chuyén dong.

2. Cong thirc cong vin toc.

- Cong thirc cOng van toc: v, =V,, +V,,
Trong do:
* v,, van toc tuyét doi ( van toc cua vat doi vai hé quy chiéu ding yén)

* v, van toc tuong doi ( van tdc cua vat doi1 vl hé quy chiéu chuyén dong)

* v, van toc kéo theo ( van toc ctia hé quy chiéu chuyén dong d6i véi hé quy chiéu
ding yén)
Bai tap c6 hwéng din
tdc vy = 45km/h, va= 65km/h. Xac dinh vén tdc twong ddi (d6 16n va hudng ) ctia Nam
S0 vOi An.
a/ Hai xe chuyén dong cung chiéu.
b/ Hai xe chuyén dong nguoc chiéu
Hudng dan gidi:
Goi vy, 1a van toc cia Nam d6i véi An
Vi3 12 van tdc ctia Nam doi voi mat duong
Vo3 14 van toc ciia An ddi véi mat duong
a/ Khi chuyén dong cung chiu: vig = Vqp + Vo3 =>Vy, = -20km/h
Huéng: v, nguoc lai véi huéng chuyén dong cua 2 xe.
Do 16n: 1a 20km/h
b/ Khi chuyén dong nguoc chidu: viz = Vi - Vog =V = 110km/h
Hudng: v,, theo hudng clia xe Nam
Do 16n: 1a 110km/h
Bai 2: Lic troi khong gid, mot may bay tir dia diém M dén N theo 1 dudng thing véi v =
120km/s mét thoi gian 2 gio. Khi bay trd lai, gip gi6 nén bay mat thoi gian 2 gior 20 phut.
Xéc dinh vén toc gié ddi véi mat dat.



Huédng dan gidi:

Goi s6 1: may bay ; s621a gi6; sb 3 1a mat dat
Khi may bay bay tir M dén N lic khong gio: vo3 =0
Vi3 = 120m/s = vy, =120m/s

Khi bay tir N d¢én M nguoc gi6 v,, = % =102,9m/s

Ma Vi3 = Vi — Vog => Vo3 = Vip — Vi3 = 17,1 mfs

Bai 3: Mot cand di xudi dong nudc tir A dén B mat 4 gid, con néu di ngugc dong nude tir
B dén A mit 5 gid. Biét van toc ctia dong nudc so voi b song 1a 4 kmv/h. Tinh véan tdc
cua cand so v6i dong nudce va tinh quang duong AB.

Huéng dan gidi:

Goi vy, 1 van tde clia cand so véi dong nudc: Sag = Vit = (Voo + Va3 ).4

Khi di ngugc dong: viz = Vi — Vo3

Sag = Viz.t = (V12 — V23 ).5

Quing dudng khong d6i: (Vi + Vog ).4 = (Vip — Voz ).5 =Vip = 36km/h = Sag = 160km
Bai 4: Mot chiée thuyén chuyén dong nguoc chiéu dong nuée voi v = 7,5 kmv/h d6i véi
dong nudc. Van toc chay ciia dong nudc dbi voi bo song 1a 2,1 km/h. Van tdc cia thuyén
d6i voi bo song 13 bao nhiéu?

Hudng dan gidi:

Vi3 =Vip—Voa =7,5— 2,1 =5,4 km/h

Bai 5: Mot cand chuyén dong déu va xudi dong tir A dén B mit 1 gid. Khoang cach AB
1a 24km, van tdc ciia nude so v6i bo 1a 6km/h.

a/ Tinh van tdc cta cand so véi nuée.

b/ Tinh thoi gian dé cand quay vé tir B dén A.

Hudng dan gidi:

Goi vy, 14 van tde ctia cand so véi nude.

a/ Khi xudi dong: Vi3 = Vip + Vo3 = Vip = Vi3 — Va3 = 18km/h

Véi v, = % = 24km/h

b/ Khi nguoc d(‘)l'lgi Vi3 = V12 — Vo3 = 12km/h =t =2h



Bai 7 : SAI SO CUA PHEP PO CAC PAI LUQNG VAT LY

|. Phép do cac dai luwong vat li — Hé don vi SI.
1. Phép do cdac dai luwong vat li.

Phép do mdt dai luong vat 1i 1a phép so sanh n6 véi dai lugng cung loai dugce qui ude
lam don vi.

+ Cong cu dé so sanh goi la dung cu do.

+ Po truc tiép : So sanh truc tiép qua dung cu.

+ Do gian tiép : Do mot sb dai luong truc tiép rdi suy ra dai lugng can do théng qua
cong thuec.

2. Don vi do.

H¢ don vi do thong dung hién nay la hé SI.

Hé SI qui dinh 7 don vi co ban : Do dai : mét (m) ; thoi gian : gidy (s) ; khéi luong :
kilogam (kg) ; nhiét dJ : kenvin (K) ; cuong d§ dong di¢n : ampe (A) ; cuong dJ sang :
candéla (Cd) ; lwong chét : mol (mol).

I1. Sai s6 ciia phép do.
1. Sai s6 hé thong.

La su sai léch do phﬁn 1¢ khong doc dugc chinh xéc trén dung cu (goi la sai ) dung cu
AA”) hodc diém 0 ban dau bj 1éch.

Sai sb dung cu AA’ thuong léy bﬁng nira hodac mot do chia trén dung cu.

2. Sai s0 ngdu nhién.
La sy sai I¢ch do han ché vé kha ning gidc quan ctia con nguodi do chiu tdc dong cua céac

yéu t6 ngiu nhién bén ngoai.
3. Gid tri trung binh.
N A+ A+ A,

n
4. Cach xdc dinh sai so ciia phép do.
Sai sb tuyét ddi ctia mdi 1an do :
AA = ‘R— Al‘ P AA, = ‘Z— A,

Sai s6 tuyét d6i trung binh cta n 1an do :
— + ..t
AR DA A, AA,
n
Sai s tuyét di ctia phép do 13 tong sai sb tuyét ddi trung binh va sai s dung cu :
AA = AA+ AN
5. Cdch viét két qud do.
A= A+AA

6. Sai s ti doi.
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7. Cdch xdc dinh sai sé ciia phép do gidn tiép.
Sai s tuyét ddi ctia mot tong hay hiéu thi bang tong cac sai sd tuyét ddi cua cac sb
hang.

Sai s ti doi cia mot tich hay thuong thi bang tong cac sai so ti doi ctia céac thira so.
Néu trong cong thirc vat li xac dinh cac dai lugng do gidn ti€p c6 chira cac hang so thi
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hang s6 phai lay dén phan thap phan 1¢ nho hon 0 ttong cac sai sO c6 mat trong cung

cong thirc tinh.
Néu cong thtrc xac dinh dai luong do gian tiép twong dbi phirc tap va cac dung cu do
tryc tiép c6 d6 chinh xé4c trong dbi cao thi c6 thé bo qua sai sb dung cu.

Tén bai thuc hanh: X4c dinh gia tde roi tu do

I. Muc dich thi nghiém:
+ Xac dinh gia tri cua gia tde roi tu do béng thyc nghiém.
+ Rén luyén k¥ nang st dung bo rung va ddng hod do thoi gian hién s6 dé do khoang thoi
gian nho. .. qua d6 cung cb cac thao tic co ban vé thi nghiém va xtr Iy két qua bang tinh
toan va do thi.
+ Cuing ¢6 kién thire vé roi ty do.
IL. Co s& 1y thuyét
- Su roi tu do 1a sy roi chi dudi tdc dung cua trong luc.
- Pic diém:

+ Phuong thang dimg, chiéu tir trén xudng.

+ La chuyén dong nhanh dan déu.

+ Tai mot noi nhat dinh trén Trai Dat va ¢ gﬁn mat dat, moi vat déu roi tu do véi cung
gia toc g.
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- Cong thure tinh gia tdc roi ty do: t
- Van toc roi tai thoi diém t: v = 2.S/t.
II1. Phwong an thi nghiém ( Thyc hién tai phong b mon Vat Ly)



